	TARİH
	KAHVALTI

	08/01/2018
	Zeytin,peynir,bal,yumurta,mercimek çorbası,kuru üzüm,fındık,ekmek,bitki çayı,elma

	09/01/2018
	Zeytin,peynir,bal,yumurta,börek,ceviz,ekmek, bitki çayı,portakal

	10/01/2018
	Zeytin,peynir,bal,yumurta,fırında patates,badem,ekmek, bitki çayı,muz

	11/01/2018
	Zeytin,peynir,bal,yumurta,krep,kuru kayısı,fındık,ekmek, bitki çayı,mandalina

	12/01/2018
	Zeytin,peynir,bal,yumurta,kek,ceviz,ekmek, bitki çayı,armut

	15/01/2018
	Zeytin,peynir,bal,yumurta,şehriyeli tavuk çorbası, kuru üzüm,fındık,ekmek, bitki çayı,elma

	16/01/2018
	Zeytin,peynir,bal,yumurta,tost,ceviz,ekmek, bitki çayı,portakal

	17/01/2018
	Zeytin,peynir,bal,yumurtalı patates,badem,ekmek, bitki çayı,muz

	18/01/2018
	Zeytin,peynir,bal,yumurta,simit,kuru kayısı,fındık,ekmek, bitki çayı,mandalina

	19/01/2018
	Zeytin,peynir,bal,yumurta,pankek,ceviz,ekmek, bitki çayı,armut




Beslenme Dostu Okul politikamız doğrultusunda her gün saat 13.00 da spor saati yapılacak ve sporun sonrasında öğrencilere bir porsiyon meyve ve kuru yemiş verilecektir.
Verilecek bu ürünler, hepsini bir arada görebilmeniz için kahvaltı listesine eklenmiştir. 
